Mai 2025
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JES / OGS / Tara / Powa / Tambour mélodieux : Priéres chantées
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Pas de cours le
midi
Pas de JES
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Mercredi
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(Maitreya)
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Féte du travail

Ju 17h JES
@ 19h30: PF

se 15h Tara
sa 17h JES

Pas de PF
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Fermeture du
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29 Ascension

o« 14h30
Tambour

@ 19h30PF

Vendredi
2 3
9 10
s« 10h OGS
14h30 : Atelier :
" 17h JES penser a la mort
sea
pour étre
pleinement vivant
16 17

Fermeture du Fermeture du
centre| centre|

23

30 31 . Retraite
offrande de
mandala
9h30/11h30/

sa 17h JES 14h30

s« 17h00: JES

Dimanche

sa 17hJES

11

sa 17h JES tsog

18

Fermeture du
centre)

Maitreya

1 . Retraite
d’offrande de foi
9h30/11h30/
14h30

s« 17h00 : OGS

PG : Programme Général (enseignement avec méditations guidées)



